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REGULAMIN REKRUTACJI DO UDZIALU W PROJEKCIE OSOB NIESAMODZIELNYCH

I ICH OPIEKUNOW
pn. ,Rozwdéj ustug spotecznych na terenie powiatu pszczynskiego”

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020 (Europejski
Fundusz Spoteczny) dla osi priorytetowej: IX. Wtgczenie spoteczne dla dziatania: 9.2. Dostepne i
efektywne ustugi spoteczne i zdrowotne dla poddziatania: 9.2.5. Rozwdj ustug spotecznych — konkurs.

§1

Informacje ogdlne

eRegulamin okresla warunki uczestnictwa i proces rekrutacji Uczestnikéw/czek do projektu ,,Rozwéj
ustug spotecznych na terenie powiatu pszczynskiego” wspoéffinansowanego z Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020.

eProjekt realizowany jest przez Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie.

eCelem gtéwnym projektu jest wzrost dostepnosci i jakosci ustug spotecznych zapobiegajgcych ubdstwu
i wykluczeniu spotecznemu. Projekt odpowiada na zdiagnozowane problemy na obszarze realizacji
projektu wskazujgce na utrudnienia w dostepie do ustug opiekunczych i specjalistycznych. Realizacja
projektu przyczynia sie do zwiekszenia liczby miejsc Swiadczenia ustug w spotecznosci lokalnej
(docelowo 6 miejsc) oraz liczby osdb objetych ustugami Swiadczonymi w spotecznosci lokalnej
(docelowo 78 os.). Proponowane w projekcie rozwigzanie zapewnia osobom potrzebujgcym najlepsza,
kompleksowg holistyczng opieke w miejscu ich zamieszkania. Pomoc udzielana jest w oparciu o
Standard Opieki Skoordynowanej. Efektem opieki bedzie polepszenie jakosci codziennego
funkcjonowania osdéb objetych opieka jak i ich otoczenia.

Grupe docelowg stanowig wytacznie osoby niesamodzielne z uwagi na wiek w tym osoby
niepetnosprawne (na podstawie orzeczenia). Za osobe niesamodzielng ze wzgledu na wiek uznaje sie w
projekcie osobe nieaktywng zawodowo w wieku 60+, ktéra wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z
niemoznoscia samodzielnego wykonania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego. Kwalifikacja odbywac sie bedzie na podstawie dostarczonych formularzy zgtoszeniowych
zawierajgcych skierowanie do objecia opiekg podpisane przez lekarza rodzinnego zawierajace opis
stanu osoby niesamodzielnej oraz ocene stanu wedtug skali Barthel. Komplet dokumentéw wraz z
zatacznikami np.orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci bedzie podlegat ocenie zespotu
interdyscyplinarnego. Ostateczna decyzja o objeciu opieka nastgpi po zebraniu informacji w trakcie
wywiadu srodowiskowego. Po zakwalifikowaniu w formie decyzji przyznajacej ustugi nastgpi objecie
pomocy wedtug ustalonego z chorym i jego rodzing harmonogramem.
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eQOkres realizacji projektu: 1 lipca 2019 — 30 czerwca 2022 roku.
oW ramach projektu powstang:

eUstugi opiekuncze i specjalistyczne — w ramach ktdrych wsparcie bedzie udzielane
bezposrednio w domach uczestnikdw projektu — podstawowa opieka, rehabilitacja, wsparcie
psychologa i pielegniarki;

eGrupy wsparcia — skierowane do opiekundw faktycznych oraz oséb z otoczenia zapobiegajgce
wypaleniu oraz poszerzajgce wiedze opiekundéw w zakresie sprawowanej opieki.

§2
Uczestnicy projektu

oW ramach projektu przewidujemy wsparcie oséb (zgodnie ze Standardem Opieki Skoordynowanej)
nieaktywnych zawodowo w wieku 60+, w tym osoby niepetnosprawne, ktére wymagajg opieki lub
wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonania co najmniej jednej z podstawowych
czynnosci dnia codziennego w tym oséb samotnych zyjgcych w jednoosobowych gospodarstwach
domowych. Przewidujemy kwalifikacje do objecia opieka na podstawie skierowania wydanego przez
lekarza rodzinnego, karty oceny stanu zdrowia chorego wg skali Barthel oraz weryfikacji sSrodowiskowej.

Analiza sytuacji chorego bedzie punktem wyjscia do zorganizowania indywidualnej, kompleksowej
opieki dostosowanej do specyficznych ustalonych wraz z osobg niesamodzielng i jej rodzing potrzeb. Na
podstawie analizy zostanie stworzony doktadny harmonogram ustug. Zaréwno proces rekrutacji jak i
same S$wiadczenia ustug bedg odpowiednio udokumentowane zgodnie ze Standardem Opieki
Skoordynowanej. Opiekuni bedg odpowiedzialni za prowadzenie ewidencji wykonania zleconych
czynnosci opiekuriczych. Ocena wykonania indywidualnego zakresu ustug spotecznych dokonywana
bedzie nie rzadziej niz raz na 3 miesigce i bedzie miata na celu monitoring efektywnosci wsparcia w
zakresie i w formie, jaka zostata przewidziana. Ocena zostanie przeprowadzona przez zespét projektu
zwany interdyscyplinarnym (opiekunowie oraz specjalisci). Liczba oséb objetych wsparciem to 78 osdb.
Projektodawca planuje obejmowac opiekg systematycznie w kazdym pdtroczu 13 oséb. Maksymalny
czas opieki to 6 miesiecy co wynika z zatozenia niesienia pomocy, edukacji i wzmocnienia chorych i ich
opiekundw, tak by po okresie pomocy byli w stanie w lepszy sposdb funkcjonowac. Kazda osoba objeta
opieka zapewniong bedzie miata pomoc catego zespotu interdyscyplinarnego w sktad ktérego wchodzi¢
bedzie opiekunka, pielegniarka, psycholog i rehabilitant.
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ePreferowane do objecia wsparciem sg osoby lub rodziny:

e0Osoby z niepetnosprawnosciami i osoby niesamodzielne, ktérych dochdéd nie przekracza
50%wtasciwego kryterium dochodowego, o ktérym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej - na podstawie oSwiadczenia,

eOsoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci oraz z
niepetnosprawnosciami sprzezonymi, z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz osoby z
zaburzeniami psychicznymi; - na podstawie orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,

e0soby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym doswiadczajgce
wielokrotnego wykluczenia spotecznego; - na podstawie wywiadu srodowiskowego.

§3
Rodzaje wsparcia

eUstugi opiekunicze - polegajg na pomocy w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opiece
higienicznej, pielegnacji zaleconej przez lekarza, ktéra obejmuje czynnosci pielegnacyjne wynikajace z
przedtozonego zaswiadczenia lekarskiego lub dokumentacji medycznej, uzupetniajgce w stosunku do
pielegniarskiej opieki sSrodowiskowej, zapewnienie kontaktédw z otoczeniem. Osoby bedace pod opieka
otrzymajg takze wsparcie pielegniarki, psychologa i rehabilitanta. Podstawowy okres opieki to 3
miesigce. W zaleznosci od sytuacji rodzinnej opieka moze ulec przedtuzeniu o kolejne 3 miesigce.
Maksymalny czas sprawowanej opieki to 6 miesiecy.

oGrupy wsparcia - zostang przeprowadzone dla opiekunéw faktycznych oraz osdéb z otoczenia.
Wsparcie grupy osob z podobnymi problemami wraz z pomocg psychologiczng stanowi niezbedny
element zapobiegajgcy wypaleniu opiekundéw. Grupy wsparcia prowadzone bedg przez kadre
hospicyjng posiadajacg odpowiednie kwalifikacje i wieloletnie doswiadczenie w zakresie pomocy
rodzinom.

84
Rekrutacja
eUczestnicy zostang wytonieni przez Komisje Rekrutacyjng w trakcie procesu rekrutacji.

eRekrutacja odbywaé sie bedzie w sposdb cigglty. Ogtoszenie wraz z opisem zasad zostanie
opublikowane na stronie internetowej Hospicjum.

eKomisja rekrutacyjna weryfikuje zgtoszenia oraz ustala terminy wizyt pielegniarskich ostatecznie
kwalifikujgcych do objecia opieka.

eWarunkiem uczestnictwa w procesie rekrutacji jest poprawne wypetnienie i dostarczenie do siedziby
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Biura Projektu odpowiednich dokumentéw:
eFormularza zgtoszeniowy (zatacznik nr 1);
eSkierowania do objecia opieka (zatacznik nr 2);
eKarty oceny skali Barthel (zatgcznik nr 3);
eOswiadczenia o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych (zatacznik nr 4).
eOpcjonalnie — zaswiadczenia o niepetnosprawnosci

Skierowanie i Karta oceny stanu klinicznego wystawiona powinna by¢ przez lekarza POZ lub lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego udzielajgcego Swiadczen w szpitalu oraz wypis ze szpitala. Skierowanie
i Karte nalezy wydrukowac i przekazac lekarzowi kierujgcemu.

eDokumenty nalezy sktada¢ osobiscie w Biurze Projektu znajdujgcego sie w Hospicjum sw. Ojca Pio w
Pszczynie, ul. M. Sktodowskiej-Curie 1, 43-200 Pszczyna w godzinach pracy hospicjum.

eDokumenty muszg byé wypetnione czytelnie, drukowanymi literami badZz komputerowo, w jezyku
polskim i podpisane we wszystkich wskazanych miejscach.

eWsparcie bedzie adresowane w pierwsze] kolejnosci do oséb:

ez niepetnosprawnosciami i o0sdéb niesamodzielnych, ktérych dochdd nie przekracza
150%wtasciwego kryterium dochodowego, o ktdrym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej - na podstawie oswiadczenia,
*0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci oraz z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi; -
na podstawie orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,
*0s6b lub rodzin zagrozone ubdstwem Ilub wykluczeniem spotecznym doswiadczajgce
wielokrotnego wykluczenia spotecznego; - na podstawie wywiadu srodowiskowego.
eKomisja bedzie rozpatrywac tylko kompletne wnioski. Niekompletne wnioski zostang odrzucone z
przyczyn formalnych.

eZtozenie dokumentdéw rekrutacyjnych nie jest rdwnoznaczne z przyjeciem do udziatu w projekcie.

eKomisja poinformuje pisemnie lub telefonicznie osoby zakwalifikowane do projektu o pozytywnym
wyniku procesu rekrutacyjnego.

eKandydatom nie przystuguje prawo do odwotania sie od wynikéw rekrutacji.
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§5
Prawa i obowigzki uczestnikéw projektu

eWszyscy uczestnicy projektu majg prawo do peftnej informacji dotyczgcej swojego uczestnictwa w
projekcie, w tym w szczegdlnosci o terminach, miejscach i zasadach uczestnictwa w wybranych formach
wsparcia przewidzianych w projekcie.

eUczestnicy majg prawo do zgtaszania uwag i wnioskdéw dotyczgcych realizowanych form wsparcia.

eOrganizator zaleca uczestnikom Projektu korzystanie zaréwno z ustug opiekunczych jak i grup
wsparcia. Ustugi opiekuricze dedykowane sg osobom niesamodzielnym, grupy wsparcia dedykowane sg
dla ich opiekunéw faktycznych.

eOpiekunowie faktyczni i osoby z otoczenia oséb niesamodzielnych zobowigzane sg do punktualnosci,
obecnosci, aktywnego uczestnictwa w grupach wsparcia, pozostatych zajeciach i spotkaniach oraz
odpowiedniego zachowania zgodnie z normami spotecznymi.

eUczestnik projektu zobowigzany jest do podpisania listy obecnosci i do udziatu w badaniach
ankietowych, prowadzonych w czasie trwania projektu oraz po jego zakonczeniu.

oW przypadku zmiany lub pojawienia sie dodatkowych dokumentéw wymaganych od uczestnikéw
projektu zobowigzani sg oni dostarczy¢ ww. dokumenty w trybie i terminie wskazanym przez
Realizatora projektu.

e\Wszyscy uczestnicy projektu zobowigzani sg do informowania realizatora projektu o ewentualnych
zmianach istotnych danych osobowych, np. zmiana nazwiska, numeru telefonu, adresu zamieszkania,
miejsca zatrudnienia.

eNiewypetnienie obowigzkéw zawartych w niniejszym Regulaminie moze spowodowac skreslenie z listy
uczestnikow projektu.

§6
Postanowienia koncowe
eRealizator projektu zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.

oW kwestiach nieunormowanych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Realizator
projektu, od jego decyzji nie przystuguje odwotanie.
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