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ROZDZIAL I
PRZEPISY OGOLNE

g1

Regulamin Organizacyjny Domu Dziennej Opieki dla Oséb Starszych, zwany dalej
~Regulaminem" okresla szczegdétowe zasady organizacji, funkcjonowania, rekrutacji oraz zakres
ustug $wiadczonych przez Dom Dziennej Opieki dla Osdb Starszych prowadzony przez
Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie z siedzibg przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 1A w

Pszczynie, w dalszej czesci zwanego ,,Organizatorem”.

Dom Dziennej Opieki dla Oséb Starszych zwany dalej ,DOMEM” jest integralng czescig
kompleksu hospicyjno-opiekunczego DOM OJCA PIO tworzonego przez Hospicjum $w. Ojca Pio

w Pszczynie.

ROZDZIAL 11
DEFINICIE

§2

Ilekro¢ w regulaminie jest mowa o:

1. DOM -Dom Dziennej Opieki dla Osob Starszych - jest jedng z form deinstytucjonalizacji
opieki nad osobami niesamodzielnymi. DOM jest wyodrebniong strukturalnie czescig podmiotu
leczniczego. W Domu Dziennej Opieki zapewnia sie opieke w warunkach zblizonych do
domowych.

2. Osoba chora/ osoba objeta opieka - osoba bezposrednio korzystajaca ze swiadczen
opiekunczych oraz innych ustug w ramach Domu Dziennej Opieki dla Oséb Starszych.

3. Opiekun faktyczny - osoba opiekujgca sie osobg chorg najczesciej cztonek rodziny
wskazany przez osobe chora.

4. Rodzina - osoby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajace w faktycznym zwigzku,
wspolnie zamieszkujace i gospodarujace lub wskazane przez osobe zakwalifikowang do Domu
Dziennej Opieki dla Os6b Starszych.

5. Optata stata - zgodny z cennikiem czeséciowy koszt zwigzany z pobytem i zapewnieniem
opieki osobie chorej w DOMU, ktéry ponosi osoba chora lub jej opiekun faktyczny.

6. Optata za wyzywienie - zgodny z cennikiem koszt za wyzywienie zapewnione osobie
chorej podczas pobytu w DOMU, ponoszony przez osobe chorg lub jej opiekuna faktycznego.

7. Pobyt w Domu Dziennej Opieki dla Os6b Starszych - korzystanie ze swiadczen
opiekunczych oraz innych ustug $wiadczonych w Domu Dziennej Opieki dla Osdb Starszych.
8. Interdyscyplinarny zespot - zespdt powotywany do kompleksowej opieki nad osobami
zakwalifikowanymi do Domu Dziennej Opieki dla Oséb Starszych.

9. POZ - Podstawowa Opieka Zdrowotna.



ROZDZIAL III
ZASADY FUNKCIJONOWANIA DOMU

§3

1. DOM udziela $wiadczen we wszystkie dni robocze, od poniedziatku do pigtku,

8 godzin dziennie.

2. Czas trwania pobytu w DOMU bedzie ustalony indywidualnie i dostosowany do potrzeb
chorego i jego rodziny.

3. Opieka w DOMU jest dostosowana do indywidualnych potrzeb kazdej osoby chorej.

4. Pobyt w DOMU jest dobrowolny i czesciowo odptatny, zgodnie z cennikiem $wiadczen -
Zalacznik nr 8.

5. W DOMU réwnoczesnie bedzie mogto przebywac od 20 do 25 oséb objetych opieka.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe przynoszone do DOMU

przez osobe chora.

ROZDZIAL IV
OSOBY KORZYSTAJACE Z USLtUG DOMU

§4

1. DOM przeznaczony jest dla osdb, ktore z powodu wieku, choroby badzZ wynikajacej z tego
niepetnosprawnosci wymagajg czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych i mogq skorzystac z tego typu pomocy poza swoim miejscem zamieszkania. Sg to
osoby niesamodzielne, w szczegdlnosci powyzej 65 lat, ktdre nie wymagajg catodobowego

nadzoru lekarskiego i pielegniarskiego realizowanego np. w trybie stacjonarnym.

2. Podstawowym celem DOMU jest poprawa jakosci zycia podopiecznych, w tym utrzymanie
tych oséb w jak najlepszym zdrowiu fizycznym i psychicznym oraz w jak najlepszym kontakcie

z najblizszym s$rodowiskiem.

3. Ze wzgledu na charakter opieki $wiadczonej w DOMU ze wsparcia wytgczone bedg osoby w
przypadku ktorych podstawowym wskazaniem do objecia ich opieka jest zaawansowana

choroba psychiczna lub uzaleznienie.



ROZDZIAL V
ZASADY REKRUTACII

§5

1.0soba chora i jej opiekun faktyczny, chcace skorzystac z oferty DOMU powinny ztozy¢ w
siedzibie Organizatora komplet poprawnie wypetnionych dokumentéw zgtoszeniowych, tj:

— formularz zgtoszeniowy dotyczacy osoby chorej - Zatacznik nr 1,

— formularz zgtoszeniowy dotyczacy opiekuna faktycznego osoby chorej - Zatacznik nr 2,
— skierowanie lekarskie do objecia opiekg w DOMU - Zalacznik nr 3,

— zaswiadczenie lekarskie o lekach zazywanych przez chorego - Zalacznik nr 4,

— karte oceny stanu chorego wg skali Barthel wypetniong przez lekarza i pielegniarke POZ -
Zalacznik nr 5,

— dwa oswiadczenia ws. przetwarzania danych osobowych podpisane przez osobe chorg oraz
przez opiekuna faktycznego - Zatacznik nr 6,

— kopie orzeczenia o niepetnosprawnosci jesli osoba chora je posiada,

— dokumentacje medyczng (ostatnie badania, karte informacyjng ostatniego pobytu w

szpitalu, wypisy).

2. Poszczegodlne dokumenty dostepne sg na stronie internetowej hospicjum:
www.hospicjumojcapio.pl w zaktadce , 0 Hospicjum”: ,DOM” lub w biurze hospicjum (czynne

poniedziatek - pigtek, w godz. 8.00-16.00) przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 1A w Pszczynie.

3. Komplet dokumentéw zostanie oceniony przez interdyscyplinarny zespdt hospicjum.
O mozliwosci objecia chorego opiekq zadecydujg wyniki wywiadu i badania lekarza w poradni

Hospicjum $w. Ojca Pio (Pszczyna, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 1A).

4. Po zakwalifikowaniu osoby chorej do opieki opiekun faktyczny lub chory (w wypadku osoby
samotnej) zobowigzani sg do podpisania umowy w sprawie korzystania z ustug DOMU -

Zalacznik nr 7.

5. Osoba chora zostanie zdiagnozowana pod wzgledem mozliwosci psycho-fizycznych, aby
zaproponowana w DOMU pomoc byta dostosowana do potrzeb i mozliwosci osoby chorej.

Ustalone zostang formy i metody pracy, ktore bedg weryfikowane co 3 miesigce.

6. Po kazdych kolejnych 3 miesigcach obecnosci w DOMU sytuacja osoby chorej bedzie

weryfikowana pod wzgledem celowosci i/lub zakresu $swiadczonej opieki.



ROZDZIAL VI
ZASADY ODPLATNOSCI

§6

1. Zakwalifikowane do opieki w DOMU osoby lub ich opiekunowie zobowigzani sq do podpisania

umowy w sprawie korzystania z ustug DOMU - Zatacznik nr 6.

2. Zasady odptatnosci za opieke nad osobg chorg okresla Zarzad Hospicjum $w. Ojca Pio w
Pszczynie i publikuje na stronie internetowej www.hospicjumojcapio.pl w zaktadce ,,O

Hospicjum”: ,,DOM”.

3. Koszty zwigzane z funkcjonowaniem i organizacjg DOMU w ponad 50% ponosi Hospicjum
$éw. Ojca Pio w Pszczynie, jako Organizacja Pozytku Publicznego.

Pozostata czes¢ kosztow finansowana jest z:

- optaty statej za pobyt osoby chorej — w wysokosci za dzien / 1 osoba,

oraz

- optaty za wyzywienie — za dzien / 1 osoba.

Optata stata za pobyt pobierana jest miesiecznie bez wzgledu na ilo$¢ godzin lub dni faktycznie
wykorzystywanych na pobyt w DOMU.

Optata za wyzywienie moze zosta¢ pomniejszona o dni nieobecnosci osoby chorej pod
warunkiem, ze opiekun faktyczny powiadomi DOM o nieobecnosci chorego:

- losowej - jak najszybciej jak jest to mozliwe,

- planowanej - minimum 3 dni wczesniej.

Z uwagi na zasady zamoéwien cateringowych nieobecnos$¢ nalezy zgtosi¢ w godz. 8.00-12.00.

Optata za wyzywienie pomniejszana bedzie od dnia nastepnego po zgtoszeniu nieobecnosci.
4. Ptatnosci odbywajg sie po zakonczeniu danego miesigca kalendarzowego, przelewem
bankowym na konto Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie pod numerem:

25 1020 2528 0000 0002 0472 9523 do 10 dnia kazdego nastepnego miesigca.

5. Rozwigzanie umowy nastepuje po uregulowaniu zobowigzan finansowych.

6. Transport do DOMU oraz transport powrotny do miejsca zamieszkania lezy po stronie

chorego i opiekuna faktycznego.



) ROZDZIAL VII
ZAKRES SWIADCZEN UDZIELANYCH W DOMU

§7

1. DOM zapewnia opieke potaczong z procesem usprawniania w zakresie funkcjonalnym
i poznawczym.

2. Do podstawowych zadan realizowanych w ramach opieki nalezg:

a) opieka opiekuncza, w tym edukacja dotyczaca samoopieki i samopielegnacji;

b) usprawnianie ruchowe;

c) stymulacja proceséw poznawczych;

d) terapia zajeciowa;

e) konsultacje ze specjalistami (lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci, psycholodzy);
f) opieka psychologiczna ;

g) przygotowanie rodziny i opiekundéw do kontynuacji opieki (dziatania edukacyjne);
h) doradztwo w doborze odpowiednich wyrobow medycznych;

i) wyzywienie.

_ ROZDZIAL VIII .
PRAWA I OBOWIAZKI OSOB OBJETYCH OPIEKA W DOMU I OPIEKUNOW

§8

1. Wszystkie osoby objete opiekga majg jednakowe prawa.

2. W sytuacji nieobecnosci Organizator odnotowuje nieobecno$¢ w dokumentacji.

3. Osoba objeta opiekg ma prawo do petnej informacji o zakresie ustug udzielanych przez DOM
oraz wgladu do swojej dokumentacji medycznej.

4. Osoba objeta opiekg ma prawo do korzystania z pomieszczen przeznaczonych do wspdlnego
uzytku: w szczegdlnosci szatni, toalety dla pacjentéw, tazienki, sali rekreacyjnej, sali
rehabilitacji, ogrodu. Korzystanie z pomieszczen rehabilitacji i terapeutycznych odbywa sie w
czasie realizacji zabiegow i badan pod opiekg personelu DOMU,

5. Poza $wiadczeniami opieki osobom przebywajacym w DOMU zapewnione zostanie
odpowiednie do stanu zdrowia wyzywienie wedtug zalecen dietetyka. Wyzywienie jest
sporzadzane i dostarczane do DOMU przez wyspecjalizowany podmiot swiadczacy ustugi
cateringowe.

6. Rodzina - opiekun faktyczny ma prawo do udziatu w organizowanych dziataniach

edukacyjnych przygotowujacych rodzine i opiekundéw faktycznych do kontynuacji opieki.



§9

Rodzina/opiekun faktyczny maja obowiazek:

1. Dostarczy¢ leki zazywane przewlekle przez osobe objetg opieka (choroby przewlekte) w
oryginalnych opakowaniach z datg waznosci.

2. Dostarczy¢ wyroby medyczne na potrzeby osoby chorej.

3. Informowac telefonicznie o nieobecnosci.

4. Zadbac o punktualny transport osoby objetej opiekg - do DOMU i z powrotem.

§ 10

Osoba korzystajgca z opieki ma obowiazek:

1. Zachowywac sie kulturalnie, dbac o higiene osobista.

2. Troszczy¢ sie o mienie DOMU, a w szczegdlnosci o mienie bedace w bezposredniej
dyspozycji.

3. Niezwtocznie powiadomiac personel o awarii, uszkodzeniu sprzetu lub urzadzenn DOMU.
4. Przestrzegac ustalonych godzin spozywania positkow.

5. Aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach.

6. Przestrzegac przyjete zasady wspotzycia pomiedzy osobami objetymi opieka i personelem
DOMU oraz zastosowac sie do zalecen personelu DOMU.

7. Przestrzegac¢ bezwzglednego zakazu spozywania alkoholu i palenia tytoniu.

8. Nieopuszcza¢ DOMU bez zgody personelu.

9. Respektowac prawo innych oséb do wypoczynku.

ROZDZIAL IX
POSTANIOWIENIA KONCOWE

§ 11

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego podpisania.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie majg przepisy prawa,
a w szczegolnosci Kodeksu Cywilnego.

3. W przypadku sprzecznosci postanowien umowy z postanowieniami Regulaminu zastosowanie
majg postanowienia zawarte w umowie.

4. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego regulaminu wraz z zatgqcznikami.
Wszelkie zmiany wymagajg formy pisemnej i wchodza w zycie z dniem jego ogtoszenia.

5. Aktualna wersja dokumentow w tym cennika znajduje sie na stronie

www.hospicjumojcapio.pl w zaktadce ,O Hospicjum”: ,DOM".



Zalaczniki:

Zatacznik nr 1 - Formularz zgtoszeniowy dotyczacy osoby chorej

Zatacznik nr 2 - Formularz zgtoszeniowy dotyczacy opiekuna faktycznego osoby chorej
Zatgcznik nr 3 - Skierowanie lekarskie do objecia opieka w Domu Dziennej Opieki dla Os6b
Starszych

Zatgcznik nr 4 - Zaswiadczenie lekarskie o zazywanych lekach przez chorego

Zatacznik nr 5 - Karta oceny stanu chorego wg skali Barthel

Zatacznik nr 6 — Oswiadczenia ws. przetwarzania danych osobowych

Zatacznik nr 7 - Wzér umowy opieki w DOMU DZIENNEJ OPIEKI DLA OSOB STARSZYCH
Zatgcznik nr 8 - Cennik $wiadczen DOMU



